
На добрую память Всероссийской 
федерации спорта 
лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата

в связи с Юбилеем



От имени Всероссийской Федерации спорта слепых и от себя лично сердечно поздравляю

Всероссийскую федерацию спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппарата со

знаменательным событием - 25-летием со дня основания!

За эти десятилетия вы прошли огромный путь и достигли колоссальных вершин: создали

дружную, сильную и работоспособную команду единомышленников, сформировали свои

традиции, заняли прочные лидирующие позиции на отечественной и мировой спортивных

аренах. Мы по праву гордимся выдающимися достижениями спортсменов с поражением опорно-

двигательного аппарата на Паралимпийских играх и других престижных международных

соревнованиях. Их вдохновляющий пример способствует популяризации адаптивного спорта в

нашей стране, приобщению людей с инвалидностью к здоровому и активному образу жизни,

воспитанию подрастающего поколения и становлению сильных духом людей с высокими

нравственными ориентирами.

Высоко ценю наше плодотворное сотрудничество, и пусть оно продолжит свое развитие,

принося уверенные победы и отличные результаты!

Впереди у Федерации - новые рубежи, новые масштабные планы и проекты. Высочайший

профессионализм позволяет вам уверенно смотреть в будущее. От всей души желаю успехов,

процветания и новых свершений на благо национального паралимпийского спорта!

Президент Всероссийской Федерации спорта слепых О. В. Семенова

Уважаемые коллеги!



Всероссийская федерация спорта лиц с поражением опорно-двигательного

аппарата (до 2011 года именовавшаяся Общероссийский союз общественных

организаций инвалидов «Федерация физической культуры, спорта и туризма

инвалидов») является одной из крупнейших спортивных федераций России.

6 июля 1999 года состоялось собрание учредителей Общероссийского союза

общественных организаций инвалидов «Федерация физической культуры, спорта и

туризма инвалидов». Со дня основания и до 2018 года Федерацией руководил ее

президент Лев Николаевич Селезнев - заслуженный тренер России, заслуженный

работник физической культуры и спорта.

Огромную поддержку деятельности Федерации оказал Борис Викторович

Иванюженков – Министр Российской Федерации по физической культуре, спорту и

туризму (1999—2000 гг.), заслуженный тренер России, почетный президент

Центрального спортивного клуба «Витязь» города Подольск, президент – ректор

Подольского социально-спортивного института, возглавивший Совет

Общероссийского союза общественных организаций «Федерация физической

культуры, спорта и туризма инвалидов», и Сергей Николаевич Лалакин - президент

благотворительного фонда «Наследие», возглавивший пост председателя Совета

Содействия Всероссийской федерации спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата, ныне он именуется как Председатель Высшего

Попечительского (Наблюдательного) Совета Федерации.

От истоков к современности



В 2004 году к развитию Федерации активно подключился заслуженный тренер
России, доктор экономических наук, профессор, известный спортивный управленец
Павел Алексеевич Рожков. Он прошел путь от тренера национальной сборной по
борьбе до «главковерха» всего отечественного спортивного движения. С 2000 по 2002
год сам возглавлял Государственный комитет по физкультуре, спорту и туризму, а
затем два года был заместителем председателя Госкомитета по физкультуре и спорту.
После завершения государственной службы он принял бразды правления в российском
спорте людей с ограничениями по здоровью.

Именно эта профессиональная команда единомышленников стояла во главе
структуры, давая путевку в большую спортивную жизнь людям с поражением опорно-
двигательного аппарата. Благодаря этому паралимпийская сборная команда России,
основу которой составляют спортсмены с поражением ОДА, из «середнячка» мирового

паралимпийского движения превратилась в его признанного лидера!

В 2018 году Всероссийскую федерацию спорта лиц с поражением опорно-
двигательного аппарата возглавил пятикратный чемпион Паралимпийских игр,
заслуженный мастер спорта России, кандидат педагогических наук, по
совместительству - генеральный секретарь Паралимпийского комитета России Андрей
Александрович Строкин. Под его руководством Федерация при поддержке Минспорта
России, Паралимпийского комитета России и субъектов России добилась высочайших
результатов. Она задала в этом деле тон, наглядно демонстрируя, как можно и нужно

работать на благо российского спорта.



Организация имеет свои представительства в 78 регионах Российской
Федерации. Спортсмены с поражением ОДА демонстрируют великолепные
результаты на Паралимпийских играх и других соревнованиях самого высокого ранга.
Ежегодно увеличивается количество спортивных мероприятий спорта лиц с ПОДА в
Едином календарном плане Минспорта России, развиваются новые дисциплины.
Федерация в своей работе уделяет большое внимание повышению осведомленности
населения о занятиях спортом лиц с инвалидностью, информационно-
образовательной деятельности и пропаганде спорта лиц с поражением ОДА в стране.
Каждый год проводятся физкультурные и спортивно-массовые мероприятия,
призванные привлечь внимание населения Российской Федерации к спорту лиц с
поражением опорно-двигательного аппарата. Также большое внимание уделяется
развитию детско-юношеского спорта и подготовке спортивного резерва. Результатом
этой плодотворной работы стало то, что сотни тысяч россиян с поражением опорно-
двигательного аппарата, систематически занимаются физической культурой и

спортом.

Благородное дело поддержки людей с ограниченными возможностями здоровья
заслуживает самого глубокого уважения и признания.



Вручение руководителям Федерации высоких 

государственных наград









V Паралимпийские зимние игры 1992 года в 
г. Тигнес и Альбервиль (Франция)

Российские спортсмены с поражением опорно-

двигательного аппарата впервые приняли участие в

Паралимпиаде.

От истоков к современности



IX Паралимпийские летние игры 1992 года в городе 
Барселона (Испания) 

Спортсмены с

поражением ОДА приняли

участие в Паралимпиаде в

составе сборной команды

СНГ и показали достойные

результаты: пловец Алексей

Капура (Хабаровский край)

завоевал 2 серебряные

медали, пловец Альберт

Бакаев (Челябинская

область) – одну бронзовую.

Также опорниками были

завоеваны медали в легкой

атлетике и стрельбе из лука.



VI Паралимпийские зимние игры 1994 года в городе 
Лиллехаммер (Норвегия)

На Паралимпийских играх в Лиллехаммере сборная команда России

выступала как суверенное государство. Спортсмены с поражением

опорно-двигательного аппарата совместно со спортсменами с

нарушением зрения завоевали 9 золотых, 12 серебряных и 7 бронзовых

медалей.





Х Паралимпийские летние игры 1996 года  
в г. Атланта (США)

Больших успехов достигли паралимпийцы на Х

летних Паралимпийских играх в г. Атланта, где сборную

России представляли 106 человек. Спортсмены с

поражением ОДА выступали в 8 видах спорта: легкая

атлетика, плавание, волейбол, футбол ЦП, настольный

теннис, большой теннис, пулевая стрельба и тяжелая

атлетика. Из 136 стран-участниц сборная России заняла

16-е место, завоевав в совокупности с незрячими

спортсменами 25 медалей, десять из которых принадлежат

спортсменам с поражением ОДА (по легкой атлетике,

плаванию, футболу, пулевой стрельбе).

На соревнованиях в Атланте Альберт Бакаев стал

первым российским спортсменом-колясочником,

выигравшим паралимпийскую золотую медаль в

плавании.



VII Паралимпийские зимние игры 1998 года  в г. 
Нагано (Япония)

Спортсмены с поражением опорно-двигательного
завоевали 2 золотые и 2 серебряные медали в
лыжных гонках, 1 золотую медаль в горнолыжном
спорте, 1 бронзовую медаль в биатлоне.



XI Паралимпийские летние игры 2000 года в г. 
Сидней (Австралия)



VIII Паралимпийские зимние 
игры 2002 года в г. Солт-Лейк-

Сити (США)







XII Паралимпийские летние игры 
2004 года  в г. Афины (Греция)











IX Паралимпийские зимние 
игры 2006 года  в г. Турин 

(Италия)

Паралимпийский
прорыв! 

Сборная команда России 
впервые в истории 

национального 
паралимпийского 

движения заняла первое 
общекомандное место. 















XIII Паралимпийские летние игры 
2008 года  в г. Пекин (Китай)











X Паралимпийские зимние игры 2010 
года  в г. Ванкувер (Канада)

















XIV Паралимпийские летние игры 
2012 года  в 

г. Лондон (Великобритания)

















XI Паралимпийские зимние 
игры 2014 года  в г. Cочи

На вершине успеха

Сборная России 
установила рекорд по 
общему количеству 

завоеванных медалей: 30 
золотых, 28 серебряных и 22 

бронзовых. 

































XII Паралимпийские зимние 
игры 2018 года  в г. Пхенчхан

(Республика Корея)









XVI Паралимпийские летние игры 
2020года  в г. Токио (Япония)

















ЛЕТНИЕ ИГРЫ 
ПАРАЛИМПИЙЦЕВ 

«МЫ ВМЕСТЕ. 
СПОРТ»



















ЗИМНИЕ ИГРЫ ПАРАЛИМПИЙЦЕВ «МЫ 
ВМЕСТЕ. СПОРТ»







Кубок чемпионов по параатлетике - 2024 









Международное сотрудничество









Всероссийская Федерация спорта лиц с поражением опорно-

двигательного проводит на территории  России самые 

престижные международные соревнования  





Всероссийская федерация спорта лиц с поражением 
опорно-двигательного аппарата активно развивает 

массовый спорт 



Всероссийская Федерация спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата активно развивает детско-

юношеский спорт



Благотворительный фонд «Наследие» во главе с Сергеем 

Лалакиным подарил спортсменам с поражением опорно-

двигательного аппарата автобус и микроавтобус
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